Sommer Tenniscamp

5 Tage voller Tennis-Action in den Sommerferien
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Tennis Sommercamp 2022

fiir Kinder und Jugendliche im Alter von 6 - 16 Jahren

So wie in den vergangenen zwei Sommerferien gibt es auch in diesem Jahr
wieder die Moglichkeit einen Teil der Ferien auf dem Tennisplatz zu
verbringen. Vormittags werden zahlreiche Ubungen und Spiele zum Erlernen
von Techniken und Taktiken ausprobiert. Mittags machen wir eine
gemeinsame Pause und lassen uns leckeres, gesundes Essen schmecken, um
dann fit fiir die Nachmittage und zur Anwendung des Geiibten in
unterschiedlichsten Spielformen zu sein.
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TENNIS SOMMERCAMP

SOMMER 2022

Was?

Ganzwochiges Tenniscamp fiir Kinder und
Jugendliche im Alter von 6 bis 16 Jahren unter
der Leitung des veranstaltenden Trainers
Sebastian Dietrich und den durch ihn
ausgewahlten Co-Trainern.

Wo?

Auf der Anlage des TC Markkleeberg (Am
Torhaus 12, 04416 Markkleeberg)

Inhalt?

Altersgerechtes Tennistraining in den Bereichen
Koordination, Technik und Taktik.

- 09-12Uhr téglich 1h Athletik-/
Koordinationstraining und 2h Techniktraining

- 12-13Uhr Mittagspause (Verpflegung je nach
Buchung im Preis inbegriffen)

- 13-16Uhr taglich 2h spielorientiertes

Tennistraining und 1h spielen diverser
Sportspiele

KOSTEN

Ganze Woche (Mo-Fr von 09-16Uhr inklusive Mittagessen): 300€

Ganze Woche halbtags (inkl. Mittagessen): 180€
Ganze Woche halbtags (ohne Mittagessen): 225€
Einzelne Tage (inklusive Mittagessen): 80€
Einzelne Tage halbtags (ohne Mittagessen): 50€

Anmeldung unter folgender E-Mail-Adresse:
sebastiandietrichO0@gmail.com

Was wird benotigt?

Tennisschuhe, Ersatz-Tennisbekleidung,
Handtuch, Getrankeflasche fiir das Training,
Basecap/Sonnenhut/Kopfbedeckung und
Sonnencreme

Veranstalter?

Sebastian Dietrich - Tennis School Leipzig -
Gustav-Freytag-Str. 44 - 04277 Leipzig

www.sebastiandietrich.de



mailto:sebastiandietrich0@gmail.com
http://www.sebastiandietrich.de

Trainingsangebote Sommerferien 2022 beim TC Markkleeberg

Ganzwochige Tenniscamps fur Kinder und Jugendliche im Alter von 6-16 Jahren unter der
Leitung des veranstaltenden Trainers Sebastian Dietrich und den durch ihn ausgewahlten
Co-Trainern.

Zeitraum

- 01.-05.08.2022 (Anmeldeschluss ist der 03.07.2022)
- 08.-12.08.2022 (Anmeldeschluss ist der 10.07.2022)
- 22.-26.08.2022 (Anmeldeschluss ist der 17.07.2022)

Jeweils taglich von 09-16Uhr.

Eintdgige/Halbtagige Besuche der Trainingscamps sind ebenfalls mdglich.

Ab einer Mindestteilnehmerzahl von 6 Kindern/Jugendlichen finden die
Trainingscamps auf der Tennisanlage des TC Markkleeberg (Am Torhaus 12 in 04416
Markkleeberg) statt.

Inhalt

Altersgerechtes Tennistraining und Koordinationstraining/Athletiktraining

09-12Uhr taglich 2h Techniktraining und 1h Training der Koordination und Athletik
12-13Uhr Mittagspause (Verpflegung im Preis inbegriffen)
13-16Uhr taglich 2h Spielorientiertes Tennistraining und 1h austiben diverser Sportspiele

Kosten
Ganze Woche: 300€
Ganze Woche halbtags (ohne Mittagessen): 180€

Einzelne Tage: 80€
Einzeln halbtags (ohne Mittagessen): 50€

Bei schlechtem Wetter wird das Camp in die Tennishalle in Zwenkau verlagert,
wodurch zusétzliche Kosten von 15€ pro Tag und Teilnehmer entstehen.

Checkliste fiir Teilnehmerinnen

Bitte Tennisschuhe, Ersatz-Tennisbekleidung, Handtuch, Getrankeflaschen, Basecap/
Sonnenhut/Kopfbedeckung und Sonnencreme mitbringen.



Anmeldung

Eine Anmeldung ist unter folgender E-Mail-Adresse mdglich:
sebastiandietrichO@gmail.com

Bitte geben Sie dabei folgendes an:

- Gewdulnschter Zeitraum

- KleidungsgréBe der Teilnehmerin bzw. des Teilnehmers (Camp-Shirt)
Etwaige Hinweise bezlglich Ernahrung (vegetarisch; Intoleranzen etc.)
Postanschrift fir Rechnung

Zusatzliche Hinweise

Die Versicherung ist Sache der Teilnehmerlnnen.

Die Camps sind vor Trainingsbeginn zu bezahlen.

Ist die Zahlung bis zum 1. Trainingstag nicht erfolgt, hat der Veranstalter das Recht, die
Teilnahme am Training zu verweigern.

Gebuchte Trainingscamps sind auch bei Abwesenheit (Verhinderung, Krankheit) des
Teilnehmers zahlungspflichtig.

Ausgefallene Tage kdnnen in einem anderen Trainingscamp nachgeholt werden.

Die Kosten flr die Trainingscamps werden in Rechnung gestellt.

Bei Ausfall durch Covid19-bedingte Verordnungen wird der gezahlte Betrag
zurlckerstattet.

Allgemeine Informationen

Auf der Webseite des TC Markkleeberg und den Social Media-Kanélen des Veranstalters
(Sebastian Dietrich) werden Fotos (z.B. Gruppenfotos von Camps) und Filmsequenzen
(z.B. Aufschlag in Zeitlupe) veréffentlicht. Erziehungsberechtigte, die damit nicht
einverstanden sind, méchten dies bitte im Vorfeld bekannt geben.

Bitte nehmen Sie bei ausstehenden Fragen ebenfalls unter der oben aufgefiihrten E-Mail-
Adresse Kontakt auf.

Veranstalter

Sebastian Dietrich

Tennis School Leipzig
Steuernummer: 231/213/11704
Gustav-Freytag-StraBe 44
04277 Leipzig
www.sebastiandietrich.de
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